
Polštáře cuddle buddy pro maminky i jejich děti  
Alternativa rozm ěrnějšího kojicího polštáře 
 
Mnoho maminek má velmi dobrou zkušenost s kojicím polštářem. Jedná se o téměř dva metry 
dlouhý váleček, naplněný kuličkami, tvarující se podle potřeby. Je nepřekonatelný pro podložení 
zad nebo polohování miminka při kojení. Jedinou nevýhodou kojicího polštáře je jeho rozměrnost. 
Nehodí se na cesty, přitom právě tam, kde jsou podmínky pro péči o miminko značně ztížené, by 
mohl nejvíce pomoci. Nabízíme vám alternativu. Cuddle buddy comfort pillow je menší, ale stejně 
šikovně tvarovaný polstářek. Jeho náplň je obdobná, polyesterové perličky, díky nimž se polštářek 
snadno tvaruje. Je velmi skladný, takže není problém jej brát s sebou ven i na cesty. Snadno jej 
uložíte do košíku kočárku a můžete vyrazit do přírody. Obdržíte k němu i zdrhovací pouzdro.  
 
Cuddle buddy ocení i nastávající maminky. Při podložení zad pomůže ulevit od bolestí beder a 
kříže, které v pokročilém těhotenství trápí asi každou ženu. Po porodu je možné ho použít třeba ke 
změkčení sedátka židle.  
 
Dokud je miminko malé, kojení trvá dlouho a nároky na čerstvou maminku jsou vysoké. Ne vždy 
dokáže najít pohodlnou polohu. Zkuste cuddle buddy comfort pillow a podložte si jím záda. Nebo 
jím podložte paži, na níž spočívá miminko. Ulevíte tak rameni i zádům. Je možné si položit 
polštářek do klína a miminko na něj a tím uvolnit ruku. Možností a poloh je mnoho, jistě na ně brzy 
přijdete. Polštářek lze snadno prát a jak vnitřek, tak potah je zdravotně nezávadný, není třeba se 
proto obávat.  
 
Cuddle buddy oceníte i až dítka povyrostou. Jakmile zjistí, že se s ním dá házet, že se dá muchlat, 
smačkávat, sešlapávat i tahat, pravděpodobně už ho víc neuvidíte. Děti mají rády skrýše a pohodlí 
dek a polštářů. Cuddle buddy comfort pillow je k odpočinku a přitulení jako stvořený. Je měkký a 
lehký, takže pro děti ideální i na "polštářovou bitvu". Na chvíli jim ho půjčte a budete se divit, kolik 
využití pro něj najde dětská fantazie. Rozhodně se nemusíte bát, že by si s ním mohly ublížit.  
 
Nicméně, jedno varování je na místě. Cuddle buddy obsahuje malé části - náplň je z 
polyesterových kuliček. Není to proto vhodná hračka pro děti do tří let, které by mohly mít 
tendenci ochutnávat polštářek nejen zvenčí, ale i kuličky zevnitř. Malé děti s ním proto 
nenechávejte bez dozoru.  
 
 


